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áQuerida comunidad parroquial! 
 

áFeliz A¶o Nuevo!  Que el 2019 os traiga bienestar, paz y salud. 
Que nuestra comunidad crezca en la fe y el amor a Dios. Que el 
Se¶or bendiga nuestros trabajos, aumente nuestras ilusiones y 
proyectos. Que celebremos la fe con hondura, alegr²a  y 
profundidad; que crezcamos en el amor y demos testimonio de 
Jesucristo en medio de nuestros vecinos. 

 

Este a¶o recibiremos la visita pastoral de nuestro arzobispo y de D. 
Jos® Cobo, obispo auxiliar en la ¼ltima semana de mayo. Vienen a 
confirmarnos en la fe, a escucharnos y animar nuestra vida cristiana; 
ser§ bueno que preparemos su visita, que les expongamos nuestras 
dificultades y problemas y que les mostremos todo aquello que nos 
hace avanzar en el conocimiento y celebraci·n de la fe, en la 
comuni·n y en el amor a los pobres para testimoniar en el barrio una 
ñIglesia en salidaò.  Tenemos mucho que hacer. ááĆNIMO!! 

 

                        Juan Francisco Garv²a D²az 

                                     P§rroco 

ðððððððððððððððððððððððððð- 
ñEl Se¶or te bendiga y te proteja, ilumine su rostro sobre ti y te conceda 
su favor. El Se¶or se fije en ti y te conceda la pazò  (N¼meros 6, 23-26) 

 PARROQUIA NTRA. SRA. DE LAS DELICIAS  

CAMINANDO 
Enero 2019 nº 50  



 
3.- àVengo a la catequesis porque quien o porque me obliga? 
 
Porque quiero (37) porque me obligan (15), a veces porque quiero y a 
veces me obliga (7), porque quiero y me gusta (5), a veces me gusta y 
a veces tengo mucha pereza. 
Porque aprendo m§s, porque me ayudan a solucionar los problemas de 
familia y c·mo actuar en ciertos momentos, porque quiero saber qu® 
es lo que est§ bien y mal, porque me ense¶an la vida de Dios.  
 

2 

ASAMBLEA GENERAL DE LA INICIACIčN  
CRISTIANA DEL CURSO 2018-2019  

FECHAS IMPORTANTES  

 
 
 

 
 
 
 

 

 

15 

 
 
 
 
Domingo 6  Epifan²a del Se¶or, horario de misas  11:00  12:30, 
13:30 de la tarde y  a las 19:00h.  

Domingo 13 Bautismo del Se¶or.  

S§bado 19  salida  de  ni¶os, j·venes  a las 9:00 de la ma¶ana de la 
parroquia. 

Domingo 20  horario  habitual del domingo.  Por la tarde a las 
18:00h. Porque a las 19:00 h hay  ñCONCIERTO ECUM£NICO  DE 
COROSò 



 
LOS PROTAGONISTAS DEL BEL£N  

Mar²a : 
Cuando ponemos el bel®n,  
me fijo tambi®n en los personajes protagonistas:  
Me fijo en Jos®: tan  servicial, tan callado,  
tan enamorado de ti y de su hijo,   
y agradecido a los pastores,  
que fueron deprisa a conocer a Jes¼s. 
 
Me fijo en ti mismo, Mar²a,  
tan entusiasmada con tu beb® que te olvidabas  
de lo inc·moda que estabas en aquel establo. 
Y tan feliz sinti®ndote madre que te ocupabas  
en mecer, en dar de mamar,  
en cuidar y en proteger a tu hijito reci®n nacido. 
 
Y me fijo en Jes¼s, tan peque¶o, tan pac²fico,  
tan necesitado de todos para todo  
y necesit§ndolo todo. 
Ten²a hambre, fr²o, susto. 
Y estaba tan feliz en tus brazos, Mar²a,  
y en los de Jos®. 
Y tan curioso ante las caras  
y ante las voces de los pastores. 
En esto me fijo cuando ponemos  el bel®n. 

ORACIÓN EN FAMILIA  
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58. Muchas veces, en contra del impulso del Esp²ritu, la vida de la Iglesia 
se convierte en una pieza de museo o en una posesi·n de pocos. Esto ocu-
rre cuando algunos grupos cristianos dan excesiva importancia al cumpli-
miento de determinadas normas propias, costumbres o estilos. De esa ma-
nera, se suele reducir y encorsetar el Evangelio, quit§ndole su sencillez 
cautivante y su sal. Es quiz§s una forma sutil de pelagianismo, porque pa-
rece someter la vida de la gracia a unas estructuras humanas. Esto afecta a 
grupos, movimientos y comunidades, y es lo que explica por qu® tantas 
veces comienzan con una intensa vida en el Esp²ritu, pero luego terminan 
fosilizados... o corruptos. 

59. Sin darnos cuenta, por pensar que todo depende del esfuerzo humano 
encauzado por normas y estructuras eclesiales, complicamos el Evangelio 
y nos volvemos esclavos de un esquema que deja pocos resquicios para 
que la gracia act¼e. Santo Tom§s de Aquino nos recordaba que los precep-
tos a¶adidos al Evangelio por la Iglesia deben exigirse con moderaci·n 
çpara no hacer pesada la vida a los fielesè, porque as² çse convertir²a nues-
tra religi·n en una esclavitudè. 

El resumen de la Ley 
60. En orden a evitarlo, es sano recordar frecuentemente que existe una 
jerarqu²a de virtudes, que nos invita a buscar lo esencial. El primado lo tie-

nen las virtudes teologales, que tienen 
a Dios como objeto y motivo. Y en el 
centro est§ la caridad. San Pablo dice 
que lo que cuenta de verdad es çla fe 
que act¼a por el amorè (Ga 5,6). Esta-
mos llamados a cuidar atentamente la 
caridad: çEl que ama ha cumplido el 
resto de la ley [é] por eso la plenitud 
de la ley es el amorè (Rm 13,8.10). 
çPorque toda la ley se cumple en una 
sola frase, que es: Amar§s a tu pr·jimo 

como a ti mismoè (Ga 5,14). 
61. Dicho con otras palabras: en medio de la tupida selva de preceptos y 
prescripciones, Jes¼s abre una brecha que permite distinguir dos rostros, el 
del Padre y el del hermano. No nos entrega dos f·rmulas o dos preceptos 
m§s. Nos entrega dos rostros, o mejor, uno solo, el de Dios que se refleja 
en muchos. Porque en cada hermano, especialmente en el m§s peque¶o, 
fr§gil, indefenso y necesitado, est§ presente la imagen misma de Dios.  

EXHORTACIčN APOSTčLICA 
GAUDETE ET EXSULTATE 
DEL SANTO PADRE 
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En efecto, el Se¶or, al final de los tiempos, plasmar§ su obra de arte con 
el desecho de esta humanidad vulnerable. Pues, çàqu® es lo que queda?, 
àqu® es lo que tiene valor en la vida?, àqu® riquezas son las que no desa-
parecen? Sin duda, dos: El Se¶or y el pr·jimo. Estas dos riquezas no 
desaparecenè. 
 
62. áQue el Se¶or libere a la Iglesia de las nuevas formas de gnosticismo 
y de pelagianismo que la complican y la detienen en su camino hacia la 
santidad! Estas desviaciones se expresan de diversas formas, seg¼n el 
propio temperamento y las propias caracter²sticas. Por eso exhorto a ca-
da uno a preguntarse y a discernir frente a Dios de qu® manera pueden 
estar manifest§ndose en su vida. 

  
CAPĉTULO TERCERO 
A LA LUZ DEL MAESTRO 

 
63. Puede haber muchas teor²as sobre lo 
que es la santidad, abundantes explicacio-
nes y distinciones. Esa reflexi·n podr²a 
ser ¼til, pero nada es m§s iluminador que 
volver a las palabras de Jes¼s y recoger 
su modo de transmitir la verdad. Jes¼s 

explic· con toda sencillez qu® es ser santos, y lo hizo cuando nos dej· 
las bienaventuranzas (cf. Mt 5,3-12; Lc 6,20-23). Son como el carnet de 
identidad del cristiano. As², si alguno de nosotros se plantea la pregunta: 
çàC·mo se hace para llegar a ser un buen cristiano?è, la respuesta es 
sencilla: es necesario hacer, cada uno a su modo, lo que dice Jes¼s en el 
serm·n de las bienaventuranzas. En ellas se dibuja el rostro del Maestro, 
que estamos llamados a transparentar en lo cotidiano de nuestras vidas. 
 

64. La palabra çfelizè o çbienaventuradoè, pasa a ser sin·nimo de 
çsantoè, porque expresa que la persona que es fiel a Dios y vive su Pala-
bra alcanza, en la entrega de s², la verdadera dicha. 
A contracorriente. 
 
65. Aunque las palabras de Jes¼s puedan parecernos po®ticas, sin embar-
go van muy a contracorriente con respecto a lo que es costumbre, a lo 
que se hace en la sociedad; y, si bien este mensaje de Jes¼s nos atrae, en 
realidad el mundo nos lleva hacia otro estilo de vida. Las bienaventuran-
zas de ninguna manera son algo liviano o superficial; al contrario, ya que 
solo podemos vivirlas si el Esp²ritu Santo nos invade con toda su poten-
cia y nos libera de la debilidad del ego²smo, de la comodidad, del orgu-
llo. 
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Hoy la Acci·n Cat·lica General con su nueva estructura, tiene im-
plantaci·n en la mayor²a de las di·cesis espa¶olas y crece para el bien 
de la Iglesia. Los que quer§is conocernos mejor o acercaros a alguna 
de nuestra reuniones no dud®is en contactar con nosotros. Os dejo al-
gunos datos que os pueden ayudar: Presidenta parroquial: Lourdes 
Azor²n, lourdesazorinor@hotmail.com  
Paco Ayuga francisco.ayuga@gmail.com  Web diocesana: https://
accioncatolica.archimadrid.es/Webnacional:http://
www.accioncatolicageneral.es 

Concluyendo la gran  aventura de Taize que ha tenido lugar en nuestra 
ciudad, estos d²as de Navidad. Y esta gran experiencia de acogida cris-
tiana, no hubiese  sido posible sin la generosidad de las familias, que 
acerc§ndose a la parroquia, se han ofrecido a acoger en sus casas a cris-
tinos venidos de Polonia, Italia, Croacia, Murcia y Valencia. Hab®is 
compartido vuestro hogar y vuestra mesa demostrando que la caridad 
cristiana sigue muy viva. 
Estos d²as de encuentro tampoco hubiesen sido posibles sin la ayuda de 
algunos de vosotros que hab®is conseguido que tambi®n la parroquia 
fuese una gran familia para los m§s de 40 j·venes que han estado vi-
viendo en ella.  Les hab®is rezado con ellos, participado de la Eucaris-
t²a y divertido juntos en una fiesta de fin de a¶o muy singular.  
Por esto y por tantas muchas cosas que han hecho y siguen haciendo de 
nuestra comunidad una familia, queremos daros las gracias!!!  

 

ENCUENTRO DE TAIZÈ  



 

.La Acci·n Cat·lica es la forma ordinaria de participaci·n del laico en 
la vida de la Iglesia y ofrece una camino de forma-
ci·n de la identidad cristiana a la que est§is todos 
invitados. Es la asociaci·n para qui®n no tiene un 
especial carisma, pero si mucho amor a la Iglesia y 
ganas de mejorar y de ayudar. 

La presencia de la Acci·n Cat·lica General en la 
parroquia forma parte de la esencia misma de la 
organizaci·n. Los miembros de la Acci·n Cat·lica 
est§n ñpor y paraò la parroquia, no ñenò la parro-

quia, ñsonò de la parroquia, no se re¼nen en ella. Por eso las personas 
de Acci·n Cat·lica de la parroquia estamos en diferentes tareas, c§ri-
tas, catequesis, coro, etc., pero sobre todo estamos disponibles para lo 
que el p§rroco requiera de nosotros, teniendo en cuenta nuestras limi-
taciones personales de capacidad y tiempo. Para realizar correctamente 
estas tareas apost·licas es necesario cuidar los otros tres pilares, por lo 
que el grupo se re¼ne peri·dicamente para revisar la vida y conformar-
la progresivamente con Cristo, para orar juntos y participar en celebra-
ciones parroquiales y diocesanas. Tambi®n ofrece su colaboraci·n en 
iniciativas parroquiales o realiza propuestas de nuevas acciones. Los 
miembros de la Acci·n Cat·lica de la parroquia podemos ser un 
v²nculo de uni·n de la parroquia y la di·cesis, al estar integrados orga-
nizativamente en una estructura diocesana, en contacto con nuestro 
arzobispo y participando en la vida de la di·cesis. La organizaci·n 
diocesana es una ayuda importante para organizar actividades que ex-
ceden de la capacidad de la parroquia, pero que se consideren ¼tiles y 
convenientes (campamentos, torneos deportivos, convivencias, ejerci-
cios espirituales, vacaciones formativas, 
aulas de formaci·n, etc.).  

Querr²amos ser tambi®n un signo de co-
muni·n dentro de la parroquia, que sir-
viera para acercar unos grupos y otros y 
conocernos mejor. Recientemente la aso-
ciaci·n ha modificado su organizaci·n en 
Espa¶a, a partir de un proyecto que pre-
tende darla un nuevo impulso, ya que ha-
b²a pasado por diversos avatares hist·ricos y ya no respond²a a la reali-
dad de la Iglesia del siglo XXI. Esta nueva organizaci·n se constituy· 
en una asamblea nacional en la localidad valenciana de Cheste en el 
a¶o 2009. Por tanto estamos celebrando el d®cimo aniversario de la 
renovaci·n de la Acci·n Cat·lica Espa¶ola 
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66. Volvamos a escuchar a Jes¼s, con todo el amor y el respeto que mere-
ce el Maestro. Permit§mosle que nos golpee con sus palabras, que nos 
desaf²e, que nos interpele a un cambio real de vida. De otro modo, la san-
tidad ser§ solo palabras. Recordamos ahora las distintas bienaventuranzas 
en la versi·n del evangelio de Mateo (cf. Mt 5,3-12) 

 
çFelices los pobres de esp²ritu, porque de ellos  

es el reino de los cielosè 
 
67. El Evangelio nos invita a reconocer la verdad de nuestro coraz·n, para 

ver d·nde colocamos la seguri-
dad de nuestra vida. Normal-
mente el rico se siente seguro 
con sus riquezas, y cree que 
cuando est§n en riesgo, todo el 
sentido de su vida en la tierra se 
desmorona. Jes¼s mismo nos lo 
dijo en la par§bola del rico in-
sensato, de ese hombre seguro 
que, como necio, no pensaba 
que podr²a morir ese mismo d²a 
(cf. Lc 12,16-21). 

68. Las riquezas no te aseguran nada. Es m§s: cuando el coraz·n se siente 
rico, est§ tan satisfecho de s² mismo que no tiene espacio para la Palabra 
de Dios, para amar a los hermanos ni para gozar de las cosas m§s grandes 
de la vida. As² se priva de los mayores bienes. Por eso Jes¼s llama felices 
a los pobres de esp²ritu, que tienen el coraz·n pobre, donde puede entrar 
el Se¶or con su constante novedad. 
 
69. Esta pobreza de esp²ritu est§ muy relacionada con aquella çsanta indi-
ferenciaè que propon²a san Ignacio de Loyola, en la cual alcanzamos una 
hermosa libertad interior: çEs menester hacernos indiferentes a todas las 
cosas criadas, en todo lo que es concedido a la libertad de nuestro libre 
albedr²o, y no le est§ prohibido; en tal manera, que no queramos de nues-
tra parte m§s salud que enfermedad, riqueza que pobreza, honor que des-
honor, vida larga que corta, y por consiguiente en todo lo dem§sè. 
 
70. Lucas no habla de una pobreza çde esp²rituè sino de ser çpobresè a 
secas (cf. Lc 6,20), y as² nos invita tambi®n a una existencia austera y des-
pojada. De ese modo, nos convoca a compartir la vida de los m§s necesi-
tados, la vida que llevaron los Ap·stoles, y en definitiva a configurarnos 
con Jes¼s, que çsiendo rico se hizo pobreè (2 Co 8,9). 
Ser pobre en el coraz·n, esto es santidad. 


